
APPLE SENIOREN 
BRUGGE

DE GARVE - 10 NOVEMBER 2023



PROGRAMMA
ASB 10/11/2023

Programma 

• WELKOM - 14u 

• SPAM herkennen, stoppen en verwijderen - door Frank Devos 

• Vragen, antwoorden en suggesties sinds vorige vergadering 

• Pauze 

• Overige tips en tricks, o.m. enkele nuttige functies voor de 
Mac en de iPhone



SPAM HERKENNEN, STOPPEN EN VERWIJDEREN
ASB 10/11/2023

Presentatie door Frank Devos 



VRAGEN/ANTWOORDEN/SUGGESTIES SINDS VORIGE VERGADERING
ASB 10/11/2023

Safeonweg browser extensie 

Lees hier het antwoord op: 

Wat is dat?   

Hoe installeren? 

Hoe werkt dat? 

Veel gestelde vragen                                   

https://safeonweb.be/nl/safeonweb-browser-extension


VRAGEN/ANTWOORDEN/SUGGESTIES SINDS VORIGE VERGADERING
ASB 10/11/2023

* ga naar 
* systeeminstellingen 
* algemeen 
* inloggen 
* selecteer de bewuste app 
* app wordt blauw opgelicht 
* klik op het -teken 
* klaar is kees!



VRAGEN/ANTWOORDEN/SUGGESTIES SINDS VORIGE VERGADERING
ASB 10/11/2023

• een alias aanmaken voor iCloud Mail op iCloud.com (cfr. tip van wijlen Braveheart) 

• een mailadres aanmaken dat enkel wordt gebruikt als winkel er naar vraagt: 

bvb. of claire.winkel@me.com of claire.winkel@gmail.com of claire.winkel@hotmail.com                                           

Probleem

Oplossingen

https://support.apple.com/nl-be/guide/icloud/mm6b1a490a/icloud
http://iCloud.com
mailto:claire.winkel@me.com
mailto:claire.winkel@gmail.com
mailto:claire.winkel@hotmail.com


VRAGEN/ANTWOORDEN/SUGGESTIES SINDS VORIGE VERGADERING
ASB 10/11/2023

OS Ventura 14 

• momenteel 13.6.1 

• tip: wacht tot MacOS 14.1 

• van 13.6 naar 14.1 = UPGRADE 

• van 14.1 naar 14.2 = UPDATE 

OS Sonora  (nieuwste toestellen)     

• = UPGRADE                                      

Probleem



VRAGEN/ANTWOORDEN/SUGGESTIES SINDS VORIGE VERGADERING
ASB 10/11/2023

Aanbevolen door Frank Vanhoute: de Mactracker, het digitale Mac naslagwerk

https://www.appletips.nl/mactracker-het-digitale-mac-naslagwerk/


VRAGEN/ANTWOORDEN/SUGGESTIES SINDS VORIGE VERGADERING
ASB 10/11/2023

• stappenplan om opslagruimte automatisch of handmatig te optimaliseren op een 
Mac 

• Info over de App CleanMyMac X - tegen betaling (eenmalig) - wordt sterk 
aanbevolen door onze interne helpdesk 

https://www.appletips.nl/opslag-optimaliseren-macos-beta/?fbclid=IwAR1ovMFmENdoEOz6B8tLPD7cP1aON9MZ2SVa0QGhxHftQTDJT-oxWMU5YXo
https://www.appletips.nl/cleanmymac-x-macos-malware-scanner/


VRAGEN/ANTWOORDEN/SUGGESTIES SINDS VORIGE VERGADERING
ASB 10/11/2023

Oorzaak 

• Activiteit ‘elke 2° vrijdag v.d. maand’ 

Oplossing 

• Maak activiteit ‘ASB-De Garve’ aan 

• ‘Kopieer’ de activiteit 

• ‘Plak’ de activiteit op volgende data                                          

Probleem



VRAGEN/ANTWOORDEN/SUGGESTIES SINDS VORIGE VERGADERING
ASB 10/11/2023

• Open app Foto 

• Selecteer + wijzig (rechtsboven) 

• Tik op ‘cirkel met potlood’, tabblad verschijnt. 

• Tik op plusteken, tabblad met keuzes 

• Tik op ‘voeg tekst toe’ 

• Knipn, kopieer, dupliceer of verwijder tekst                                             

Probleem



TEKST TOEVOEGEN OP FOTO OP BUREAUBLAD VAN IMAC
ASB 10/11/2023

• Open foto (bvb van FB geplukt) via Finder in Voorvertoning 

                                           

Bron vermelden!



TEAM DE GARVE
ASB 10/11/2023

•                                             



VRAGEN/ANTWOORDEN/SUGGESTIES SINDS VORIGE VERGADERING
ASB 10/11/2023

Probleem 

Oplossing: kies ‘gratis’ 

Toelichting in dit artikel

https://www.hln.be/tech/verwarring-over-melding-op-facebook-om-te-betalen-wat-verandert-er~a769bde8/?utm_source=hln&utm_medium=email&utm_campaign=newsletter&utm_content=daily&ctm_ctid=3c1bb162f2d646f99270076d8c08bf2c&fbclid=IwAR3Gr4quixGwkXO-_0wnd60mh9RX0Tal_5mFtJuJRfnw_APBRmSX0kIY2po


VRAGEN/ANTWOORDEN/SUGGESTIES SINDS VORIGE VERGADERING
ASB 10/11/2023

Probleem

Antwoorden van Frank Vanhoute op FB: 

Beltoon maken voor iPhone 

Ringtones maken iTunes 

 

https://nl.wikihow.com/Beltonen-maken-voor-iPhone
https://www.iculture.nl/tips/ringtones-maken-itunes/


VRAGEN/ANTWOORDEN/SUGGESTIES SINDS VORIGE VERGADERING
ASB 10/11/2023

Tip van Valeer 

Er zijn op 17 februari 2024 om 10 uur nog enkele plaatsen voor een gratis cursus 
iWork bij Lab9 te Brugge.   

Cursus iWork omvat Pages, Numbers en Keynote                                      



TIPS OF VRAGEN
ASB 10/11/2023

• Alle presentaties van vandaag vind je op onze website. Leden 
worden uitgenodigd om na de vergadering de presentaties te 
bekijken en niet te wachten tot de volgende bijeenkomst om 
hierover vragen te stellen.  

• Maak gebruik van het contactformulier op de website. Formuleer 
duidelijk uw vraag (of tip) en vink aan of die betrekking heeft op 
MacOS (voor iMac/Macbook) / iOS (voor iPhone) / iPadOS (voor 
iPad) of iWatchOS (voor iWatch).

https://www.appleseniorenbrugge.be/contacteer-ons/


TIPS OF VRAGEN
ASB 10/11/2023

• Er wordt aandacht gevraagd voor SYSTEEMINSTELLINGEN per 
toestel: iMac, Macbook, iPhone, iPad, iWatch.  

• Indien mogelijk (ook) via LIVE demo, voor de nieuwkomers een 
noodzaak, voor de overige leden een opfrissing.



8 DECEMBER 14 UUR
VOLGENDE VERGADERING

• De eerstvolgende bijeenkomst is op 8 december in De Garve om 14 uur. 

• Iedereen welkom. Inschrijven noodzakelijk NA ONTVANGST VAN DE 
UITNODIGING.


